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Vorstellung Referent

o Soziologe und Projektleiter 

o Amadeu Antonio Stiftung, seit 2018

o Experte für Reichs- und 

Verschwörungsideologie sowie 

Antisemitismus

o Seit mehr als 10 Jahren in der pol. Bildung 

tätig 

o Arbeit als Coach und Trainer in Bundes- und 

Landesprogrammen Demokratieförderung 



Vorstellung AAS

o Gemeinnützige Stiftung 

o Gegründet 1998 

o Benannt nach Amadeu Antonio Kiowa (1962 – 1990)

o Ziel der Stiftung ist die Förderung demokratischer Initiativen 

o Projekte gegen Rechtsextremismus, Hass im Netz und 

Verschwörungsideologien



Überblick zum Ersten Teil

Klären des Begriffs Verschwörungsideologie / Verschwörungserzählung

Ursachen und Funktionen von Verschwörungsideologie/ Verschwörungserzählungen
Ca. 20min Impuls 

und 25min 

Gespräch Wie verbreiten sich Verschwörungsideologien im 21. Jahrhundert?

Ihre Fragen, Ihre Meinung und gemeinsamer Austausch

Verbreitung des Verschwörungsdenkens in Deutschland



Begriffe: Verschwörungsideologie

(reale) Verschwörung: “Unter Verschwörung versteht man eine meist geheim

geregelte Übereinkunft einer kleineren Gruppe von Personen, die die Durchsetzung

eines konkreten Zieles auf diesem Weg anstrebt.“

Verschwörungshypothese: “Unter einer Verschwörungshypothese bzw. -these soll

eine Aussage verstanden werden, bei der für einen bestimmten Sachverhalt eine

konspirative Handlungsweise als verursachender Faktor (zunächst) unterstellt

wird.“

Verschwörungsideologie: “Auch eine Verschwörungsideologie geht von der

Annahme einer Verschwörung für das Zustandekommen bestimmter Ereignisse aus,

ist aber im Unterschied zu einer Verschwörungshypothese nicht durch gegenteilige

Beweise korrekturfähig. Es handelt sich somit um eine festgefügte, monokausale

und stereotype Einstellung.“

Quelle: Armin Pfahl-Traughber in: Reinalter, Helmut: Verschwörungstheorien. Theorie – Geschichte – Wirkung. Studienverlag, Innsbruck, 2002



Verschwörungsideologie (Anti-

Amerikanismus)

Bild: Arte.TV und KOPP Verlag 



Verschwörungsideologie (Geheimgesellschaft)

Bild: Thalia.de und buchfreund.de

Anmerkung: 

Jan van Helsing heißt 

eigentlich Jan Udo Holey und 

ist ein bekannter Autor für 

Verschwörungsideologe.

David Icke spielte in den 

1970er und 1980er Jahren 

professionell Fußball in 

England. Danach widmete er 

sich Verschwörungsideologien.



Verschwörungsideologie (Antisemitismus)

Bild: KOPP.de, Screenshot v. TikTok, Wikipedia.de



Verschwörungsideologie (Reichsbürger)

Bild: Telegram



Merkmale von Verschwörungsideologien

1. Nichts 

geschieht 

durch Zufall

2. Nichts ist, 

wie es scheint

3. Alles ist 

miteinander 

verbunden

Quelle: Michael Butter: Nichts ist, wie scheint. Über Verschwörungstheorien. Suhrkamp



Merkmale einer konkreten 

Verschwörungserzählung

(reales)

Ereignis
(erdachte)

Verschwörer*innen

(unterstellter)

Plan

(fokussierte)

Opfergruppe

(inszenierte)

„Aufklärer*innen“

Anspruch auf 

Wahrheit

Keine 

Gegen-

beweise

Freund/

Feind-

Denken

Gewalt-

bereitschaft



Merkmale: „Großer Austausch“

Anstieg der 

Zahlen von 

Geflüchteten und 

Zugewanderte

Geheime Lenker im 

Hintergrund z.B. in 

den USA

Zerstörung von 

Volk und 

Nationalstaat in 

Dt.

Einheimische 

Bevölkerung

Extreme und Neue 

Rechte; 

verschwörungs-

ideologisches Milieu

Anspruch auf 

Wahrheit

Keine 

Gegen-

beweise

Freund/

Feind-

Denken

Gewalt-

bereitschaft



Wie verbreitet ist das Phänomen?

Bild: Friedrich-Ebert-Stiftung, 2023

Auszüge aus den Ergebnissen zu „Verschwörungsglauben“

Es gibt geheime Organisationen, die großen Einfluss auf 

politische Entscheidungen haben. (23% // 48%) [2021]

Politiker und andere Führungspersönlichkeiten sind nur 

Marionetten dahinterstehender Mächte. (32% // 62%)

Die Medien und die Politik stecken unter einer Decke. 

(32% // 58%)

Ich vertrauen meinem eigenen Gefühl mehr als 

sogenannten Experten (32% // 66%) [2021]

Roter Wert: Stimme eher zu bis Stimme zu

Blauer Wert: Teils/Teils bis Stimme zu

2023 konnte bei 

mehr als 30% eine 

ausgewiesene 

Verschwörungsglä

ubigkeit 

festgestellt 

werden.



Zustimmung zu „Großer Austausch“ etc.

Quelle: FES/Universität Bonn 2022

10,5% der Befragten 

(25% inkl. latenter 

Zustimmung) 

glauben an „Großen 

Austausch“



Zustimmung zu autoritären Positionen

Quelle: Allensbacher Institut

45% der der 

ostdeutschen Befragten 

denkt, dass sie nur in 

einer 

„Scheindemokratie“ 

leben



Warum glauben Menschen sowas?

Legitimation

Sinnstiftung und ErkenntnisIdentifikation

Manipulation Bild 1: Jutta Rotter / pixelio.de

Bild 2: Rainer Sturm / pixelio.de

Bild 3: Tim Reckmann / pixelio.de

Bild 4: Günther Gumhold / pixelio.deQuelle: Armin Pfahl-Traughber in: Reinalter, Helmut: Verschwörungstheorien. Theorie – Geschichte – Wirkung. Studienverlag, Innsbruck, 2002 



Warum glauben Menschen sowas?

Die 

herrschenden 

Eliten verfolgen 

das Ziel, das 

deutsche Volk 

durch 

Einwanderer 

auszutauschen.

Grundannahmen

Sozialisation

Aktuelle 

Erlebnisse

Krise

Desinformation

Demokratie-

Misstrauen

Verschwörungsideologien sind Weltbilder. Sie werden/ sind Teil der 

Persönlichkeitsstruktur des Menschen



Warum glauben Menschen sowas?

Die 

herrschenden 

Eliten verfolgen 

das Ziel, das 

deutsche Volk 

durch 

Einwanderer 

auszutauschen.

Verschwörungsideologien sind Weltbilder. Sie werden/ sind Teil der 

Persönlichkeitsstruktur des Menschen

Autoritäres 

Syndrom

Autoritäres 

Gesellschafts-

system



Gefahren von Verschwörungsideologien

Fallbeispiel 1: Versuchter Anschlag auf die Synagoge von Halle/Saale (Sachsen-Anhalt)

Am 9. Oktober 2019 versuchte ein junger Mann einen Anschlag auf die 

Synagoge in Halle/Saale. Nachdem der Täter daran scheiterte, gewaltsam

in das Gotteshaus einzudringen, erschoss er Jana Lange und Kevin Schwarze, 

die „zur falschen Zeit“ am „falschen Ort“ waren. 



Gefahren von Verschwörungsideologien

Fallbeispiel 2: Mord in der Tankstelle von Idar-Oberstein (Rheinland-Pfalz)

Am 18. September 2021 erschießt 

ein 50jähriger Mann in einer 

Tankstelle in Idar-Oberstein 

(Rheinland-Pfalz) den 20jährigen 

Tankwart Alexander W.. Der 

Täter hatte zuvor Bier kaufen 

wollen, trug aber keine 

Gesichtsmaske und wurde 

zunächst vom Tankwart 

verwiesen. Als er zu einem 

späteren Zeitpunkt die Tankstelle 

erneut betrat, erschoss er den 

jungen Tankwart. Anfang 2023 

wurde die Verurteilung des Täters 

wegen Mordes rechtskräftig.



Wie verbreiten sich Verschwörungsideologien 

im 21. Jahrhundert?

o In den 2000erJahren überwog die Übertragung via Internetseite oder selbst 

gedrehte Video-Reportage (bspw. 11. September 2001)

o In den 2010er Jahren werden soziale Medien wie facebook, YouTube oder heute 

auch Instagram und TikToK wichtig -> Möglichkeit des schnellen Teilens und 

Verbreitens (bspw. „Großer Austausch -> PEGIDA 2015)

o Seit der Corona-Pandemie haben Chats und Kanäle auf der Plattform Telegram

massiven Zulauf -> Hier gibt es weniger Kontrolle bzw. Moderation als auf den 

gängigen, kommerziellen Plattformen 

o Ebenso wichtig sind Bilder-Foren oder Gaming-Communities wie bspw. STEAM -> 

Hier werden Verschwörungserzählungen in der Regel ungestört verbreitet

o Über alle Jahre hinweg wichtig waren/ sind Autor*innen, welche Bücher

schreiben oder Vorträge halten (z.B. Daniele Ganser)  



Literaturempfehlungen

Armin Pfahl-Traughber: Antisemitismus in der Deutschen Geschichte

Christian Alt und Christian Schiffer: Angela Merkel ist Hitlers Tochter. Im Land der 

Verschwörungstheorien

Ingrid Brodnig: Einspruch! Verschwörungsmythen und Fake News kontern – In der 

Familie, im Freundeskreis und online 

Michael Butter: Nichts ist, wie es scheint. Über Verschwörungstheorien

Oliver Decker, Elmar Brähler (Hg.): Autoritäre Dynamiken. Alte Ressentiments –

Neue Radikalität. Leipziger Autoritarismusstudie 2020

Pia Lamberty und Katharina Nocun: True Facts. Was gegen 

Verschwörungserzählungen wirklich hilft

Pia Lamberty und Katharina Nocun: Fake Facts. Wie Verschwörungstheorien unser 

Denken bestimmen 



Kontaktdaten des Autors

Melden Sie sich gern bei Fragen, Anmerkungen oder Kritik: 

Benjamin Winkler

Tel. 0173-8250785

E-Mail: benjamin.winkler@amadeu-antonio-stiftung.de

Hinweis: Diese Folien sind geistiges Eigentum des Autors. Eine Weiterverwendung 

in Seminaren sowie in anderen Veröffentlichungen ist nur nach Rücksprache mit 

dem Autor gestattet. 

Herzlichen Dank für Ihre Teilnahme und auf Bald!

mailto:benjamin.winkler@amadeu-antonio-stiftung.de

